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Раздел 1. Комплекс основных характеристик программы 

1.1. Пояснительная записка 
 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая модульная 

программа стартового уровня «Конструирование и вождение картов» имеет 

техническую направленность. Разработана на основе нормативных 

документов: 

- Федеральный Закон от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»;  

- Федеральный закон РФ от 24.07.1998 № 124-ФЗ «Об основных 

гарантиях прав ребенка в Российской Федерации»; 

 - Стратегия развития воспитания в РФ на период до 2025 года 

(распоряжение Правительства РФ от 29 мая 2015 г. № 996-р);  

  -  Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 N 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи";  

-  Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685- 21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» 

(рзд.VI. Гигиенические нормативы по устройству, содержанию и режиму 

работы организаций воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»); 

 - Паспорт федерального проекта "Успех каждого ребенка" (утвержден 

на заседании проектного комитета по национальному проекту "Образование" 

07 декабря 2018 г., протокол № 3); 

 - Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27 

июля 2022 г. N 629  «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам»;  

-  Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

23.08.2017 г. № 816 «Об утверждении Порядка применения организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий при реализации 

образовательных программ»;  

- Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской 

Федерации от 05.05.2018 № 298 "Об утверждении профессионального 

стандарта "Педагог дополнительного образования детей и взрослых";  

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

13.03.2019 № 114 «Об утверждении показателей, характеризующих общие 

критерии оценки качества условий осуществления образовательной 

деятельности организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность по основным общеобразовательным программам, 

образовательным программам среднего профессионального образования, 10 
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основным программам профессионального обучения, дополнительным 

общеобразовательным программам»;  

Программа разработана на основе методических рекомендаций:  

-Методические рекомендации по проектированию дополнительных 

общеразвивающих программ (включая разноуровневые программы) 

(разработанные Минобрнауки России совместно с ГАОУ ВО «Московский 

государственный педагогический университет», ФГАУ «Федеральный 

институт развития образования», АНО ДПО «Открытое образование», 2015 

г.) (Письмо Министерства образования и науки РФ от 18.11.2015 № 09-3242);  

- Примерная программа воспитания. Утверждена на заседании 

Федерального учебно-методического объединения по общему образованию 

2.06.2020 г.  

 

Карт – небольшой спортивный (гоночный) автомобиль, относительно 

недорогой, несложный по устройству и простой в управлении. 

Вариативность конструкторских решений в случае конструирования карта 

создает условия для проявления и развития творческих способностей 

обучающихся. 

Участие в конструировании и постройке карта приносит ребенку 

большую пользу, он познает радость творчества, приобретает навыки 

конструирования, с интересом трудится и пользуется плодами своего труда 

(испытывает, обкатывает свою машину, учится на ней ездить, участвует в 

соревнованиях). Работа по данной программе дает возможность совместить 

обучение основам трудовой деятельности с получением основных навыков 

создания карта и навыков управления им.  

Новизна и оригинальность программы заключается в том, что 

обучающиеся основную массу времени посвящают именно приобретению 

конструкторских навыков, работе с инструментом, а также получают знания 

в области ПДД и навыки практического вождения карта. 

Актуальность данной программы состоит в том, что занимаясь в 

объединении, обучающиеся получают знания по ПДД, необходимые им как 

пешеходам, пассажирам и водителям вело и мото-техники. Так же они 

получают навыки вождения карта, поскольку в дальнейшем это сможет 

помочь им в приобретении навыков вождения автомобиля. Кроме этого, 

обучающиеся, осознанно делая выбор в пользу изучения данной программы, 

получают современные знания и навыки в области автоспорта (картинг).  

Педагогическая целесообразность заключается в раскрытии 

индивидуальных способностей обучающихся не только в спортивно-

технической сфере, но и в творческом подходе к любому виду деятельности, в 

повышении его самооценки. Детское техническое творчество – это 

эффективное средство воспитания, целенаправленный процесс обучения и 

развития творческих способностей обучающихся в результате создания 

материальных объектов с признаками полезности и новизны.  

Практическая полезность программы обусловлена тем, что на примере 

изучения простейшего автомобиля, конкретного знакомства с устройством 

его основных частей, ребята лучше понимают устройство и использование 
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современного автомобиля, знакомятся с двигателями внутреннего сгорания 

производства различных компаний, широко применяющихся кроме картинга 

еще и на садовой технике, строительных и вспомогательных агрегатах 

(переносные генераторы, мотопомпы, виброплиты, газонокосилки, 

мотоблоки и др.).  

Адресат программы. Данная программа ориентирована на учащихся  

в возрасте от 10 до 13 лет. В объединение учащиеся зачисляются по 

заявлению родителей и справки о состоянии здоровья ребенка. 

Наполняемость группы 15 человек. Набор обучающихся свободный, группы 

разновозрастные. 

В состав группы могут быть включены дети ОВЗ, не имеющие 

противопоказаний к данному виду деятельности.  

Форма обучения очная, теоретическая часть материала может быть 

реализована дистанционно с применением ЭСО (электронных средств 

обучения). 

Форма реализации – модульная. 

Особенности реализации образовательного процесса 

Образовательный процесс рассчитан на 1 год обучения. 

Продолжительность образовательного процесса – 39 календарных недель, на 

160 часов в год: 72 часа - модуль «Автоконструирование» (1 раз в неделю 2 

часа), 72 часа- модуль «Вождение картов» (1 раз в неделю 2 часа), 16 часов - 

модуль «АвтоЛето» (2 раза в неделю по 2 часа). Первые два модуля 

реализуются в течение учебного года (с сентября по май),  третий модуль - в 

дни летних каникул, предлагается как обобщающий модуль для успешно 

освоивших хотя бы один из модулей обучающихся. Предусмотрена 

возможность для обучающихся параллельного освоения первых двух 

модулей. 

1.2. Цель и задачи программы 

Цель программы: развитие познавательных и творческих 

способностей ребенка, формирование конструкторского мышления, навыков 

поведения в различных ситуациях на дороге, привлечение учащихся к 

здоровому образу жизни, популяризация картинга - как наиболее доступного 

вида автомобильного спорта. 

Задачи программы: 

Предметные: 

 научить технике вождения карта;  

 изучить правила дорожного движения; 

 научить свободно пользоваться материалами и инструментами, а 

также технологическими приемами обработки конструкционных материалов; 

 изучить устройство двигателя внутреннего сгорания, принципы 

его работы, а также устройства автомобиля.  

Метапредметные:  

      обучить умению планировать деятельность;  

 развивать технические способности и конструкторские умения 

обучающихся при выполнении практических работ, связанных с расчетом и 

изготовлением деталей, сборкой и отладкой карта; 
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 развивать техническое мышление; 

 развивать творческую и познавательную активность; 

 развивать волевые качества, необходимые спортсмену, 

 пробуждать и закреплять интерес к занятиям картингом. 

Личностные:  

 выработать чувство ответственности и уверенности в своих 

силах; 

 воспитывать волю к достижению высоких спортивных 

результатов;  

  способствовать формированию активной и всесторонне развитой 

личности; 

 прививать любовь к технике и спорту; 

 воспитывать у детей трудолюбие, собранность, 

целеустремленность в процессе работы над моделями, подготовить к 

сознательному выбору профессии; 

 воспитывать чувство патриотизма. 

 развивать коммуникативные свойства личности через работу в 

детском коллективе. 

 

1.3. Содержание программы 

Учебный план 

Модуль «Автоконструирование» 

 

 

 

 

 

№ 

п.п. 

Тема занятий Количество часов Формы 

аттестации/ 

контроля 
Всего Теория Практика 

1 Вводное занятие.  2 2  Собеседование 

2 Общее устройство легкового 

автомобиля 

14 4 10 Технический 

зачет 

3 Общее устройство двигателя 

внутреннего сгорания 

16 4 12 Технический 

зачет 

4 

Трансмиссии 

14 4 10 

 

Опрос 

Практическая 

работа 

5 Подвеска автомобиля и еѐ 

виды. Принципы работы. 
8 2 6 Опрос 

6 Техническое обслуживание, 
регулировка и ремонт. 

16 2 14 Технический 

зачет 

7 Итоговое занятие 2 2   

           Итого 72 20 52  
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Модуль «Вождение картов» 

 

 

Модуль «АвтоЛето» 
 

 

Содержание учебного плана 

Модуль «Автоконструирование» 
 

Тема 1: Вводное занятие(2).  

Теория: 

№ 

п.п. 

Тема занятий Количество часов Формы 

аттестации/ 

контроля 
Всего Теория Практика 

1 Вводное занятие.  2 2  Собеседование 

2 Правила и порядок 

подготовки и проведения 

соревнований по картингу 

6 2 4 Опрос, зачет 

3 Учебно-тренировочная езда 

на карте 

26 6 20 Соревнование, 

наблюдение 

4 Правила дорожного 

движения 

12 4 8 Опрос, зачет 

5 Профилактика травматизма 4 2 2 Опрос, зачет 

6 Физическая подготовка. 8  8 Наблюдение 

7 Первая медицинская 

помощь 

8 2 6 Технический 

зачет 

8 Проведение спортивных 

итоговых мероприятий.  

4  4 Соревнование 

9 Итоговое занятие 2 2   

           Итого 72 20 52  

№ 

п.п. 

Тема занятий Количество часов Формы 

аттестации/ 

контроля 
Всего Теория Практика 

1 Вводное занятие.  2 2  Собеседование 

2 Правила дорожного 

движения 

2 1 1 Зачет 

3 Учебно-тренировочная езда 

на карте 

4 1 3 Соревнование 

4 Техническое обслуживание, 
регулировка и ремонт карта 

4 1 3 Технический 

зачет 

5 Профессиограмма водителя 

автомобиля 

2  2 Квест- игра 

6 Итоговое занятие 2 2  Собеседование 

           Итого 16 7 9  
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     Организация работы объединения. Правила внутреннего  распорядка и 

поведения учащихся на занятиях, охрана труда, производственная 

безопасность, электробезопасность. История автомобиля. Значение 

транспорта в экономике страны. Современное автомобилестроение и 

перспективы его развития.  Цели, задачи и содержание работы в 

объединении.  

 

Тема 2: Общее устройство легкового автомобиля(14).  

Теория: Классификация легковых автомобилей. Классы специальных 

кроссовых автомобилей. Технические требования к конструкции карта.  

Основные агрегаты автомобиля, их назначение, расположение, 

взаимодействие. Рамные и безрамные конструкции автомобилей. Понятие о 

проектировании и конструировании технических устройств. Правила 

оформления технической документации, понятие о конструкционных 

материалах, контрольно-измерительных приборах и инструментах. 

Практика: Знакомство с устройством легкового автомобиля.  

Наглядная демонстрация и работа с моделями «Колесо в сборе», «Тормозная 

система», «Сцепление», «Гидродинамический трансформатор». 

 

Тема 3: Общее устройство двигателя внутреннего сгорания (16).  

Теория: Двигатель и его типы. Системы двигателей. Принцип работы 

двигателей. Типы двигателей. Устройство и работа двигателей внутреннего 

сгорания. Виды бензинов. Охлаждающие жидкости, их состав и 

эксплуатационные свойства. Классификация, основные свойства и правила 

применения моторных масел. 

Практика: Сборка и разборка двигателя. Регулировка клапанов. 

Регулировка качества рабочей смеси. Способы определения и устранения 

возможных неисправностей. Решение ситуационных задач. 

 

Тема 4: Трансмиссии (14) 

          Теория: Ознакомление обучающихся со сцеплением, коробкой передач 

редуктора. Раздаточные коробки. Карданные валы. Коробка передач. 

Понятие о передаточном числе. Система питания. Карбюратор, его 

устройство и работа.  

           Практика: Работа обучающихся с механизмами трансмиссии. 

Разборка и сборка карбюратора. Наглядная демонстрация и работа с 

моделями «Генератор», «Зажигание». 

 

         Тема 5. Подвеска автомобиля и еѐ виды. Принципы работы(8) 

        Теория:    Колеса. Мосты. Подвески. Виды подвесок. Устройство рамы. 
Устройство и работа передней и задней подвесок. 
        Практика: Решение ситуационных задач.  
          
         Тема 6. Техническое обслуживание, регулировка и ремонт(16) 
         Теория: Общая характеристика системы технического обслуживания и 
ремонта транспортных средств. Виды и периодичность технического 
обслуживания картов. Виды неисправностей. Организации, осуществляющие 
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техническое обслуживание транспортных средств. 
          Практика: Решение ситуационных задач. Экскурсии на СТО (станции 
обслуживания автомобилей). Очистка от пыли и грязи двигателя (при 
необходимости), подтяжка гаек крепления головки, крышки картера, 
проверка на отсутствие подтеканий масла и подсоса воздуха в соединениях. 
Проверка уровня масла, смена масла, устранение подтеканий. Осмотр 
карбюратора очистка от пыли и грязи устранение подтеканий. 

 

Тема 7. Итоговое занятие(2).  
Подведение итогов работы учебной группы, перспективы дальнейшего 
обучения. 

Модуль «Вождение картов» 
 

Тема 1: Вводное занятие(2).  

      Организация работы. Правила внутреннего  распорядка и поведения 

учащихся на занятиях, охрана труда, производственная безопасность, 

электробезопасность. Картинг как направление автомобильного спорта. 

Цели, задачи и содержание работы в объединении.  
 

Тема 2: Правила и порядок подготовки и проведения соревнований 

по картингу(6).  

Теория: Виды автомобильного спорта, их значение. Спортивные 

звания и разряды, порядок их присвоения. Порядок проведения 

соревнований, судейство, правила поведения участников соревнований. 

Сигнальные флаги. Правила безопасности, правила санитарной гигиены.  

Практика: Подготовка картодрома к учебной езде на карте. 

Составление списка участников с разбитием по категориям. Подготовка и 

технический осмотр картов. Заправка карта горюче-смазочными 

материалами. Правила слива и хранения горюче-смазочных материалов. 

Запуск и остановка двигателя.  

 

Тема 3: Учебно-тренировочная езда на карте(26).  

Теория: Понятие об управляемости автомобиля. Ознакомление с 

последовательностью проезда трассы по разметке. Выбор траектории 

движения.  

Практика:. Выполнение упражнений по вождению карта: - посадка 

водителя, освоение правильного положения рук на рулевом колесе, 

оперирование педалями (при неработающем двигателе); - пуск двигателя; - 

трогание с места и торможение; - движение на низкой скорости; - разгон по 

прямой; - старт; - способы торможения; - выбор правильной траектории 

движения; - вывод карта из заноса; - прохождение кривых на максимальной 

скорости (без заноса); - особенности движение по трассе с низким 

коэффициентом сцепления.  

         

         Тема 4. Правила дорожного движения (12) 

Теория: Общие обязанности водителей, пешеходов и пассажиров. Дорожные 

знаки. Обстановка движения, разметка проезжей части, виды движения 
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транспортных средств. Указатели, их назначение и действие. Проезд 

регулируемых и нерегулируемых перекрестков. Регулирование и порядок 

дорожного движения. Профессия- инспектор дорожного движения. 

Практика: Решение тематических тестов. Работа на стенде «Дорожные 

знаки». Экскурсия в ГИБДД. Решение практических задач по безопасности 

движения. 

 

Тема 5. Профилактика травматизма (4) 

Теория: Беседы о профилактике травматизма. Повторение правил техники 

безопасности. 

Практика: Тематическое тестирование. Квест-игра «Мир БЕЗопасности» 

 

Тема 6. Физическая подготовка (8) 

Практика: Разминка. Выполнение упражнений, направленных на развитие 

выносливости, силы, ловкости и быстроты реакции.  

 

          Тема 7. Первая медицинская помощь (8) 

Теория: Первая доврачебная помощь. Предупреждение спортивных травм. 

Первая помощь при ушибах, растяжениях, разрывах, вывихах, переломах, 

кровотечениях. 

Практика: Приемы  оказания первой доврачебной помощи. Занятия с 

практикующим медицинским работником. 

 

Тема 8 : Проведение спортивных мероприятий(4).  

Теория: Правила и порядок проведения соревнований. Подготовка и 

оформление места проведения соревнований и необходимой документации. 

Решение организаторских вопросов. Правила безопасности на 

соревнованиях.  

Практика: Подготовка и участие в соревнованиях на базе картодрома, 

участие в судействе.  

 

Тема 9.  Итоговое занятие(2).  

Теория: Подведение итогов работы за учебный год. Техническая 

конференция. Выступление учащихся и гостей. Награждение лучших 

учащихся. Рекомендации по работе в летний период. 

Практика: Просмотр и защита презентаций творческих проектов. 

 

 

Модуль «АвтоЛето» 
 

Тема 1. Вводное занятие(2) 

Содержание обощающего курса, цели, задачи, перспективы. Правила 

внутреннего  распорядка и поведения учащихся на занятиях, охрана труда, 

производственная безопасность, электробезопасность. 

 

Тема 2. Правила дорожного движения(2) 
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Теория: Обзор правил дорожного движения.  

Практика: Игра «Не ИГРА». Работа со стендом «Дорожные знаки» 

 

 

Тема 3. Техническое обслуживание, регулировка и ремонт карта(4) 

Теория: Основные узлы карта, его устройство. Правила подготовки к 

заездам. 

Практика: Подготовка картов к заездам  

 

Тема 4. Учебно-тренировочная езда на карте (4) 

Теория: Основы управления картом. 

Практика: Тренировочные заезды на картодроме. 

 

 

Тема 5. Профессиограмма водителя автомобиля(2) 

Теория: Профессия водитель.  

Практика: Экскурсия на автотранспортное предприятие 

 

Тема 6. Итоговое занятие(2) 

Подведение итогов работы. Квест «АвтоЛето». 

 

1.4. Планируемые результаты 

В результате обучения в объединении «Картинг» учащиеся будут: 

Знать:  

 разделение картов и механизмов на узлы и детали, составные 

части, их названия и назначение, а также принцип построения конструкции, 

понятие о двигателе;  

 правила дорожного движения;  

 порядок оказания первой медицинской помощи; 

 правила соревнований картингистов 

Уметь:   

 организовывать рабочее место в соответствии с практическим 

заданием и поддерживать порядок во время работы, самостоятельно 

выполнять свою работу по предложенному педагогом плану;  

 водить карт, применять на практике правила дорожного 

движения;  

 проявлять элементы творчества на всех этапах;  

 соблюдать правила безопасной работы с инструментами, 

указанными в программе.  

 осуществлять простейшую классификацию технических 

устройств;  

 подбирать детали для работы, собирать модель по образцу, 

техническому рисунку, чертежу, сборной схеме.  

Владеть:  

 развитым воображением, фантазией, изобретательностью, 

ассоциативным и пространственным мышлением, творческой переработкой 
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полученной информации;  

 измерительными навыками; 

 навыками работы с различными источниками информации: 

книгами, учебниками, справочниками, словарями, Интернет. 
 

Раздел 2. Комплекс организационно-педагогических условий 
 

2.1. Календарный учебный график 

 

Общий календарный учебный график 

Сроки 

реализации, 

кол-во 

учебных 

недель 

Модуль1 

«Автоконстру- 

ирование» 

Модуль 1  

«Вождение карта» 

Режим 

занятий 

Группы 1,2,3,4,6  

11.09-31.05 

36 учебных 

недель 

2 часа в неделю 2 часа в неделю 2 занятия 

по 2 часа  

Группа 5  

11.09- 31.05 

36 учебных 

недель 

 

2 часа в неделю  1 занятие 

по 2 часа 

 

 Занятия проводятся по утвержденному расписанию. Календарный 

учебный график с указанием дат занятий составляется ежегодно и является 

приложением к программе (Приложение 1).  

В период промежуточных школьных каникул занятия проходят по 

расписанию в соответствии с содержанием программы.  

 

2.2.Условия реализации программы 

 

Учебно-материальное обеспечение 

 

Информационное обеспечение – аудио-, видео-, фото-, интернет 

источники. Плакаты по ПДД и техническому устройству автомобиля, по 

обеспечению безопасности дорожного движения. Макеты узлов и агрегатов 

автомобиля. Видеофильмы по мастерству вождения автомобиля, 

компьютерные программы по ПДД, основам БДД, мастерству вождения 

автомобиля. Экзаменационные карты по ПДД.  Литература по 

автомобильной тематике. 

Кадровое обеспечение – педагог дополнительного образования, 

обладающий профессиональными знаниями в предметной области, знающий 

специфику УДО, имеющий практические навыки в сфере организации 

интерактивной деятельности детей. 
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Помещения для занятий- занятия проводятся в оборудованном 

кабинете и техническом помещении- гараже. Тренировочные заезды 

организуются на спортивной площадке ФОК «Юность» (дорожка с твердым 

покрытием) 

Техническое оснащение занятий  

оборудование количество 

Карт для проката и обучения. 2 

Гоночный микроавтомобиль «карт» 

класса «Кадет» с двигателем ЗДК-50-

81 

1 

Комбинезон картинговый К1 2 

Шлемы защитные 4 

Базовый комплект светового 

оборудования "Дорожные знаки, 

светофоры" с беспроводным пультом 

дистанционного управления 

Модель на подставке "Сцепление" 

1 

 

1 

Модель на подставке "Генератор" 1 

Модель на подставке "Колесо в 

сборе" 

1 

Модель на подставке "Зажигание" 1 

Стенды "Дорожные знаки" 1 

Электрифицированный 

светодинамический стенд "Тормозная 

система" 

1 

Интерактивная доска Promethean 

ActiveBoard 78''  

1 

Модель на подставке 

"Гидродинамический 

трансформатор" 

1 

Набор инструментов В комплекте 

Расходные материалы (топливо, 

масла, смазочные материалы) 

По необходимости 

 

2.3.Формы подведения итогов 

Подведение итогов по темам, включающим теоретические вопросы, 

проводится  в виде опроса, методом наблюдений, а практические работы 

оцениваются при проведении выездов на картодром и во время 

соревнований. Выполнение  нормативов и победы на соревнованиях 

полностью зависят от теоретической и практической подготовки 

обучающихся. 

Особенность программы заключается в участии в автосоревнованиях, 

автопробегов и обслуживании автотехники в  рамках  автомобильного 

спорта: 

 - на одном  картинге могут выступать в соревнованиях несколько  

участников,  
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- соревнования и тренировки проходят  на ограниченной территории,  

что обеспечивает повышенную безопасность, 

- в соревнованиях и тренировках могут принимать участие подростки,  

не имеющие водительского удостоверения, 

- инвентарь и оборудование не требуют больших затрат на 

изготовление, 

- мероприятия проходят на виду у зрителей, 

- трассы могут компоноваться в любом сочетании фигур, что  

позволяет постоянно совершенствовать навыки управления   автомобилем. 

Каждое соревнование по картингу включает в себя не  менее трех 

видов состязании, из которых, не менее двух, связаны с управлением 

автомобилем. Например: скоростное маневрирование  или фигурное 

вождение, слалом и ПДД, экономичное вождение и  поиск неисправностей, и 

т.д.  Одним из видов могут быть состязания  связанные с дисциплинами 

физической культуры. 

Диагностические материалы отражены в приложении к программе 

(Приложение 2) 

 

2.4.Методическое обеспечение 

 

Программа  рассчитана на 1 год обучения и предусматривает 

различные формы занятий с детьми: это и коллективная работа, такая как  

подготовка и проведение соревнований, и мини-групповая,  когда педагог 

отрабатывает с обучающимися вождение карта.  

Применяемые образовательные технологии: 

-технологии дистанционного обучения; 

-ИКТ; 

-проектные технологии; 

-кейс-технологии; 

-технологии наглядно-практического обучения; 

-игровые технологии 

 

 Наиболее  оптимальным методом организации учебно-

воспитательного процесса является комплексный подход к изучению темы, 

включающий в себя следующие формы подачи учебного материала: 

1. Аудиальные. занятия проводятся в виде беседы, рассказа или 

диалога. Такая форма характерна для таких тем, как «Беседы об автомобиле», 

«История развития картинга», «Этапы развития автомобилестроения», 

«Классификация картов», «Борьба за скорость». 

2. Наглядные. Для усвоения темы  занятия проводятся с 

использованием наглядных пособий, иллюстрированного материала, схем и 

ТСО, моделей. Педагог не только объясняет назначение и устройство  

определенного узла, но и демонстрирует принцип его действия. 

3. Практические. На занятиях обучающиеся самостоятельно 

выполняют различную работу по ремонту, регулировке и эксплуатации 

карта. Этой форме работы на втором году обучения отводится значительно 
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большее количество времени. 

Организация и проведение образовательного процесса предполагает 

использование целого комплекса соответствующих форм обучения и 

воспитания: 

1. теоретические (лекции, беседы, самостоятельное изучение 

учебной литературы, просмотр тематических видеоматериалов и др.); 

2. практические (работа с инструментами, конструирование картов, 

соревнования, тренировки и др.). 

Структура  занятий, не предусматривающих вождение, выглядит 

следующим образом: 

- организационный момент; 

- познавательный блок; 

- практическая работа (если предусмотрена темой); 

- анализ качества выполнения работы (обсуждение полученной 

информации); 

- уборка рабочих мест; 

 

структура занятий с вождением карта имеет следующий вид: 

- организационный момент, краткий инструктаж по ТБ; 

- разбор ошибок предыдущей тренировки; 

технический осмотр карта; 

- выявление и устранение неисправностей; 

- осмотр трассы, восстановление бордюров или расстановка 

автопокрышек; 

- вождение; 

- технический осмотр; 

- частичное устранение неисправностей; 

- уборка рабочих мест. 

 

            2.5.  Рабочая программа воспитания 

 

  Целью воспитательного процесса в объединении «Картинг» является 

личностное развитие обучающихся, проявляющееся: 

 -  в усвоении ими социально значимых знаний;  

  - в развитии их позитивных отношений к общественным ценностям;  

   -в приобретении ими опыта осуществления социально значимых дел. 

 

Особенности организуемого воспитательного процесса в объединении 

«Картинг». 

   Создание единого воспитательного пространства на основе 

интеллектуального развития, профессионального самоопределения и 

образовательно – развивающей деятельности учащихся в объединении 

картинг служит основой воспитательной работы. 

  С учетом контингента обучающихся (преимущественно мальчики 

подросткового возраста) и  предметного профиля программы особое 

внимание уделяется при организации воспитательного процесса следующим 
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направлениям:  

    - профессиональная ориентация (модуль «Увлечение-Профессия-Успех»); 

    - экологическое воспитание (модуль «Юный эколог»); 

    - здоровьесберегающая деятельность(модуль «Здоровье и безопасность»); 

    - работа с семьей (модуль «Воспитываем вместе»); 

    - патриотическое воспитание (модуль «Патриот»). 

 

Формы и содержание деятельности. 

   Для достижения воспитательных целей в каждом направлении 

используются: 

 -   возможности каждого учебного занятия, в том числе и индивидуальная 

работа с обучающимися; 

- возможности системы воспитательных мероприятий МБУ ДО 

СЮТ(ключевые дела); 

-  дополнительно организуемые в объединении воспитательные мероприятия. 

 

Планируемые результаты:  

- появление и закрепление традиций объединения, задающих определенные 

социально значимые формы поведения; 

-формирование ценностных отношений к своему отечеству, своей малой и 

большой Родине; 

- создание атмосферы сотворчества и партнерских отношений в группах 

детей, сплочение коллективов; 

-  уменьшение числа и случаев сезонных заболеваний; 

- установление обратной связи педагогов с родителями обучающихся. 

 

2.6. Календарный план воспитательной работы 

( дополнительно к возможностям учебных занятий, отраженных в 

учебном плане) 

№ 

п/п 

Название мероприятия, события Форма 

проведения, 

взаимодействия 

Сроки 

проведения 

модуль «Воспитываем вместе» 

1 Привлечение родителей к 

планированию и реализации 

мероприятий («Мир профессий», 

«Герои нашего времени», поездки 

на соревнования) 

Создание 

совместных 

рабочих групп с 

детьми  

В течение 

срока 

реализации 

программы 

2 Родительские собрания Возможно 

дистанционное 

проведение 

сентябрь, май, 

июнь 

3 Анкетирование по вопросу 

удовлетворенности качеством 

реализации программы 

Дистанционно апрель 

модуль «Увлечение-Профессия-Успех» 

4 Герои нашего времени. Встречи с Диалог октябрь,ноябрь 
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интересными людьми поколений, 

дискуссионные 

площадки 

5 Мир профессий. Перспективная 

профориентация 

Познавательная 

программа 

февраль 

6 Участие в месячнике 

профориентационной работы МБУ 

ДО СЮТ 

По отдельному 

плану 

 

7 Участие в соревнованиях по 

картингу 

  

модуль «Юный эколог» 

8 Планета и мы Социально-

значимое дело 

октябрь 

9 Экология автотранспорта. 

Полезные привычки. 

Экологический 

брейн-ринг 

март 

модуль «Патриот» 

10 Участие в акции «Парта героя» акция Декабрь-

февраль 

11 Соревнования по картингу 

«Дорогами Победы» 

Муниципальное 

мероприятие 

май 

модуль «Здоровье и безопасность» 

12 Подготовка команды для участия в 

конкурсе отрядов ЮИД  

Муниципальное 

мероприятие 

апрель 

13 Показательные заезды картов презентации Сентябрь, май, 

июнь 
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3. Список информационных ресурсов 

4.  

Нормативно-правовые акты 

 

1. Федеральный закон от 24.07.1998 № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав 

ребёнка в Российской Федерации». [Электронный ресурс].- Режим доступа: 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_19558/    

 

2. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 08.12.2020) «Об 

образовании в Российской Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу с 

01.01.2021) [Электронный ресурс].- Режим доступа: 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_146342/626 

33dd8e8f9baf73da2c834efd08dff159385e8/   

 

3. Распоряжение Правительства РФ от 31 марта 2022 г. N 678-р «Об 

утверждении Концепции развития дополнительного образования детей до 

2030 г. и плана мероприятий по ее реализации». [Электронный ресурс].- 

Режим доступа: https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/403709682/  

 

4. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29.05.2015 г. № 

996-р «Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 

2025 года» [Электронный ресурс]. - Режим доступа: 

https://rg.ru/2015/06/08/vospitanie-dok.html 

  

5. Приказ Министерства просвещения РФ от 27 июля 2022 г. N 629 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам» 

[Электронный ресурс].- Режим доступа: 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405245425/  

6. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 03.09.2019 г. 

467 «Об утверждении Целевой модели развития региональных систем 

дополнительного образования детей»[Электронный ресурс].- Режим доступа: 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001201912090014 

 

7. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4. 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

[Электронный ресурс].- Режим доступа: 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122 

 

8. Методические рекомендации по проектированию дополнительных 

общеразвивающих программ (включая разноуровневые программы) 

(разработанные Министерством образования и науки России совместно с 

ГАОУ ВО МГПУ, ФГАУ ФИРО, АНО ДПО «Открытое образование», 2015 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_19558/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_146342/626%2033dd8e8f9baf73da2c834efd08dff159385e8/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_146342/626%2033dd8e8f9baf73da2c834efd08dff159385e8/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/403709682/
https://rg.ru/2015/06/08/vospitanie-dok.html
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405245425/
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001201912090014
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122
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г.) (письмо Министерства образования и науки РФ от 18.11.2015 № 09-

3242[Электронный ресурс].- Режим доступа:  

https://mosmetod.ru/metodicheskoe-prostranstvo/dopolnitelnoe-

obrazovanie/normativnye-dokumenty/3242-ot-18-11-2015-trebovaniya-k-

programmav-dop.html  

  

9. Закон Республики Башкортостан от 01.07.2013 г. № 696-з «Об образовании 

в Республике Башкортостан» [Электронный ресурс]. - Режим доступа: 

http://docs.cntd.ru/document/463504509  

 

Основная литература 

1. Зеликсон   Л.    Технические  требования  к  картам.— За  рулем,   

2017, № 3. 

2. Зеликсон   Л.,   Фалькевич Б.  Как построить карт.— За рулем,  

2016, № 10. 

Дополнительная литература 

1. Андреев В.И. Педагогика: Учебный курс для творческого   

саморазвития.- Казань: Центр инновационных технологий, 2012. 

2.  Ильин И.П. Психология для педагогов. — СПб.: Питер, 

2012.(электронная версия) 

3. Селевко Г.К. Энциклопедия образовательных технологий. В 2 т. 

М.: НИИ школьных технологий,  2006.(электронная версия). 

4. ПДД 2017/2018 РФ. Новые правила ПДД с изменениями от 1 

января 2018 года (электронная версия) 

5. Пехальский А.П. Устройство автомобилей : учебник для студ. 

учреждений сред. проф. образования / А.П. Пехальский, И.А. Пехальский. 7-е 

изд., стер. — М. : Издательский центр «Академия», 2013. — 528 с. 

(электронная версия) 

6. Спортивный кодекс РАФ (Утвержден Советом РАФ 26.02.2016 

г.) (электронная версия) 

7. Спортивный кодекс ФАС. 

8. "Картинг". Тадеуш Рихтер. - М.: Машиностроение, 1988, 400 с.: 

ил. 

9. Тодоров   Е.   Все о карте.— Моделист-конструктор,  1973, № 

10—12. 

10. Тодоров   Е.   Белый  картинг.— Моделист-конструктор,   1973,  

№   12 

Интеренет- ресурсы: 

 

http://dopedu.ru- Информационно-методический портал «Добразование» 

http://dop-obrazovanie.com- сайт о дополнительном образовании 

«Внешкольник» 

Сайт «Авто Мастер» http://www.amastercar.ruУстройство ДВС;  

топливная, впускная, выпускная системы 

Сайт «Устройство и ремонт автомобиля»

 http://amastercar.ru/articles/electrical_equipment_of_car.shtmlЭлектрообор

https://mosmetod.ru/metodicheskoe-prostranstvo/dopolnitelnoe-obrazovanie/normativnye-dokumenty/3242-ot-18-11-2015-trebovaniya-k-programmav-dop.html
https://mosmetod.ru/metodicheskoe-prostranstvo/dopolnitelnoe-obrazovanie/normativnye-dokumenty/3242-ot-18-11-2015-trebovaniya-k-programmav-dop.html
https://mosmetod.ru/metodicheskoe-prostranstvo/dopolnitelnoe-obrazovanie/normativnye-dokumenty/3242-ot-18-11-2015-trebovaniya-k-programmav-dop.html
http://docs.cntd.ru/document/463504509
http://www.amastercar.ru/
http://amastercar.ru/articles/electrical_equipment_of_car.shtml
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удование автомобилей 

Сайт «Карт мастер» http://kart.masteraero.ru/index-1.php Каталог 

чертежей. Разработка конструкций и постройка картов 

Сайт «Системы современного автомобиля»

 http://systemsauto.ru/output/output.html Выпускная и впускная системы 

 http://systemsauto.ru/fuel/fuel.html Топливная система 

Сайт «Устройство автомобиля для начинающих» http://autoustroistvo.ru 

Принцип работы и устройство ДВС 

Сайт «Мото планета» http://moto-planeta.ru 

Двигатели для карта (ММВЗ 3.112 Минск) 

Электрооборудование карта, впускная и выпускная системы 

Сайт «Картинг России» http://www.kartingrf.ru 

Правила соревнований 

Сайт ПДО http://nsportal.ru/kurnosov-alexey-nikolaevich 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://kart.masteraero.ru/index-1.php
http://systemsauto.ru/output/output.html
http://systemsauto.ru/fuel/fuel.html
http://autoustroistvo.ru/
http://moto-planeta.ru/
http://www.kartingrf.ru/
http://nsportal.ru/kurnosov-alexey-nikolaevich
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 Приложение № 1 к программе 

«Робототехника» 

Утверждено  

приказом директора  

МБУ ДО СЮТ г. Янаул 

от 01.09. 2023 г. № 105 

 

 

        

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

на 2023-2024 учебный год 

Приложение к программе «Конструирование и вождение картов»  

  

возраст обучающихся 10-13 лет 

Группа № 1 и № 3 
 

                                                                           

                                                                               Педагог дополнительного 

                                                                                      образования  

                                                                                      Фазлиев Ирек Глимханович 

                                                       

                                                            Начальный контроль – 3-8 октября 2023 г. 

Промежуточный контроль-26-30 декабря 2023 г. 

                                                          Итоговый контроль –  22-27 мая 2024 г. 
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                                                      Календарный учебный график группы №1 и №3  
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Ч
и

сл
о

 

М
ес

я
ц

 
       

 
2 Введение в образовательную 

программу 

СЮТ  

1 
18 09  18 09 

 Комбинированное 

занятие 

2 Картинг. Правила работы. Техника 

безопасности. 

СЮТ Беседа, опрос 

 
     

 
 

14 Общее устройство легкового 

автомобиля 

СЮТ  

2 
20 09  20 09 

 Лекция, 

презентация 

2 Классификация легковых автомобилей. СЮТ Беседа, опрос 

3 

25 09  25 09 
 

Лекция, 

презентация 

2 Основные агрегаты автомобиля, их 

назначение, расположение, 

взаимодействие. 

СЮТ Беседа, опрос 

4 
27 09  27 09 

 Лекция, 

презентация 

2 Рамные и безрамные конструкции 

автомобилей.  

СЮТ Беседа, опрос 

5 02 10  02 10 
 Лекция, 

презентация 

2 Конструкция автомобиля. 

 

СЮТ Беседа, опрос 

6 04 10  04 10 
 Лекция, 

презентация 

2 Интересные факты. 

 

СЮТ Беседа, опрос 

7 09 10  09 10 
 Лекция, 

презентация 

2 Рекорды скорости. СЮТ Беседа, опрос 

8 16 10  16 10  Лекция, 

презентация 

2 Вред от автомобилей. СЮТ Беседа, опрос 

       
 

12 Общее устройство двигателя 

внутреннего сгорания 

СЮТ  

9 18 10  18 10  Лекция, 

презентация 

2 Принципы работы. Определение такта. 

Рабочий цикл. Фазы газораспределения. 

СЮТ Беседа. Опрос 

10 23 10  23 10  Комбинированное 

занятие 

2 Кривошипно-шатунный механизм. СЮТ Беседа, опрос 
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11 25 10  25 10  
Лекция, 

презентация 

2 Коробка передач, редуктор с 

автоматическим, инерционным 

сцеплением. 

СЮТ Беседа, опрос 

12 30 10  30 10  

Творческая 

мастерская 

2 Система электрооборудования: 

генератор, батарейное зажигание, 

индукционное зажигание, магнето, 

свечи. Опережение зажигания. 

СЮТ Беседа, опрос 

13 01 11  01 11  Комбинированное 

занятие 

2 Калильное число. Система питания. 

Карбюратор, его устройство и работа. 

СЮТ Беседа, опрос 

14 08 11  08 11  
Комбинированное 

занятие 

2 Карбюратор, его устройство и работа. 

Образование рабочей смеси, ее 

количество и качество. 

СЮТ Беседа, опрос 

       

 
12 Правило и порядок подготовки и 

проведения соревнований по 

картингу. 

СЮТ  

15 13 11  13 11  Лекция, 

презентация 

2 Виды автомобильного спорта, их 

значение. 

СЮТ Беседа, опрос 

16 15 11  15 11  Комбинированное 

занятие 

2 Спортивные звания и разряды, порядок 

их присвоения. 

СЮТ Беседа, опрос 

17 20 11  20 11  
Комбинированное 

занятие 

2 Порядок проведения соревнований, 

судейство, правила поведения 

участников соревнований. 

СЮТ Наблюдение, беседа 

18 22 11  22 11  
Лекция, 

презентация 

2 Сигнальные флаги. Правила 

безопасности, правила санитарной 

гигиены. 

СЮТ Наблюдение, опрос 

19 27 11  27 11  

Комбинированное 

занятие 

2 Подготовка картодрома к учебной езде 

на карте. Составление списка участников 

с разбитием по категориям. Подготовка 

и технический осмотр картов. 

 Беседа, опрос 

20 29 11  29 11  

Лекция, 

презентация 

2 Заправка карта горюче-смазочными 

материалами. Правила слива и хранения 

горюче-смазочных материалов. Запуск и 

остановка двигателя.  

СЮТ Наблюдения 

       
 

42 Учебно-тренировочная езда на 

картинге 

СЮТ  

21 04 12  04 12  Комбинированное 

занятие 

2 Основы теории движения карта. СЮТ Беседа, опрос 

22 06 12  06 12  Комбинированное 

занятие 

2 Управляемость карта, прохождение 

поворотов. 

СЮТ Беседа, опрос 

23  11 12   11 12  Комбинированное 

занятие 

2 Учебное вождение картов, отработка 

элементов движения. 

СЮТ Беседа, опрос 
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24 13 12  13 12  Комбинированное 

занятие 

2 Техническое обслуживание картов. СЮТ Беседа, опрос 

25 18 12  18 12  Комбинированное 

занятие 

2 Учебное вождение картов, отработка 

элементов движения 

СЮТ Беседа, опрос 

26 20 12  20 12  Комбинированное 

занятие 

2 Техническое обслуживание картов. СЮТ Беседа, опрос 

27 25 12  25 12  Комбинированное 

занятие 

2 Учебное вождение картов, отработка 

элементов движения. 

СЮТ Беседа, опрос 

28 27 12  27 12  Комбинированное 

занятие 

2 Техническое обслуживание картов. СЮТ Беседа, опрос 

29 10 01  10 01  Комбинированное 

занятие 

2 Учебное вождение картов, отработка 

элементов движения. 

СЮТ Беседа, опрос 

30 15 01  15 01  Комбинированное 

занятие 

2 Техническое обслуживание картов. СЮТ Беседа, опрос 

31 17 01  17 01  Комбинированное 

занятие 

2 Учебное вождение картов, отработка 

элементов движения. 

СЮТ Беседа, опрос 

32 22 01  22 01  Комбинированное 

занятие 

2 Техническое обслуживание картов. СЮТ Беседа, опрос 

33 24 01  24 01  Комбинированное 

занятие 

2 Учебное вождение картов, отработка 

элементов движения. 

СЮТ Беседа, опрос 

34 29 01  29 01  Комбинированное 

занятие 

2 Техническое обслуживание картов. СЮТ Опрос 

35 31 01  31 01  Комбинированное 

занятие 

2 Учебное вождение картов, отработка 

элементов движения. 

СЮТ Беседа, опрос 

36 05 02  05 02  Комбинированное 

занятие 

2 Техническое обслуживание картов. СЮТ Беседа, опрос 

37 07 02  07 02  Комбинированное 

занятие 

2 Учебное вождение картов, отработка 

элементов движения. 

СЮТ Беседа, опрос 

38 12 02  12 02  Комбинированное 

занятие 

2 Техническое обслуживание картов. СЮТ Беседа, опрос 

39 14 02  14 02  Комбинированное 

занятие 

2 Учебное вождение картов, отработка 

элементов движения. 

СЮТ Показательные 

выступления 

40 19 02  19 02  Комбинированное 

занятие 

2 Техническое обслуживание картов. СЮТ Контрольная работа 

41 21 02  21 02  Практическое 

занятие 

2 Учебное вождение картов, отработка 

элементов движения.  

СЮТ Беседа, опрос 

       
 

22 Основы технического 

конструирования. 

СЮТ  

42 26 02  26 02  
Комбинированное 

занятие 

2 Понятие о проектировании и 

конструировании технических 

устройств. Понятие о техническом 

СЮТ Беседа, опрос 
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задании. 

43 28 02  28 02  Лекция, 

презентация 

2 Этапы конструирования.  СЮТ Беседа, опрос 

44 04 03  04 03  
Комбинированное 

занятие 

2 Понятие о конструкционных 

материалах, контрольно-измерительных 

приборах и инструментах. 

СЮТ Беседа, опрос 

45 06 03  06 03  Лекция, 

презентация 

2 Точность обработки, шероховатость 

поверхности. 

СЮТ Беседа, опрос 

46 11 03  11 03  Комбинированное 

занятие 

2 Проектирование и конструирование 

деталей и узлов карта. 

СЮТ Беседа, опрос 

47 13 03  13 03  
Консультация 

2 Общее устройство двигателя карта. 

Система зажигания. 

СЮТ Опрос  

48 18 03  18 03  Консультация  2 Топливная смесь. СЮТ Беседа, опрос 

49 20 03  20 03  Комбинированное 

занятие 

2 Компоновка карта. Шасси. СЮТ Беседа, опрос 

50 25 03  25 03  Комбинированное 

занятие 

2 Двигатель карта. СЮТ Беседа, опрос 

51 27 03  27 03  Комбинированное 

занятие 

2 Выполнение технических рисунков. СЮТ Беседа, опрос 

52 01 04  01 04  Лекция, 

презентация 

2 Технические расчеты. СЮТ Беседа, опрос 

       

 

6 Учебно-наглядные пособия по 

автомобилю и двигателю. 

Рационализаторская работа в 

объединении. 

СЮТ  

53 03 04  03 04  
«Мозговой штурм» 

2 Краткие технические характеристики 

базовых  автомобилей. 

СЮТ Беседа, опрос 

54 08 04  08 04  Диспут, дискуссия, 

обсуждение 

2 Марки автомобилей. СЮТ Беседа, опрос 

55 15 04  15 04  
Комбинированное 

занятие 

2 Общее устройство, назначение и 

расположение основных агрегатов и 

узлов автомобилей изучаемых марок. 

СЮТ Беседа, опрос 

       
 

8 Правила поведения на дороге общего 

пользования. 

СЮТ  

56 17 04  17 04  Лекция, 

презентация 

2 Общие правила дорожного движения. СЮТ Беседа, опрос 

57 22 04  22 04  Лекция, 

презентация 

2 Правила движения для пешеходов. СЮТ Беседа, опрос 

58 24 04  24 04  Лекция, 

презентация 

2 Правила движения транспортных 

средств. 

СЮТ Беседа, опрос 

59 06 05  06 05  Лекция, 2 Правила дорожного движения для СЮТ Беседа, опрос 
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презентация пассажиров. 

        8 Инструменты и оснастка. СЮТ Опрос 

60 08 05  08 05  Комбинированное 

занятие 

2 Ознакомление с работой 

автотранспортного предприятия. 

СЮТ Наблюдение, опрос 

61 13 05  13 05  
Комбинированное 

занятие 

2 Ознакомление с основными слесарными 

инструментами, их назначением и 

правилами использования.  

СЮТ Беседа, опрос 

62 15 05  20 05  

Практическая работа 

2 Самостоятельная обработка деталей 

конструкции карта при помощи 

слесарных инструментов.  

СЮТ Самостоятельная 

работа 

63 20 05  22 05  
Практическая работа 

2 Сборка и разборка карта и двигателя при 

помощи инструментов. 

СЮТ Самостоятельная 

работа 

       
 

6 Проведение спортивных 

мероприятий. 

СЮТ Соревнования. 

64 22 05  27 05  
Лекция, 

презентация 

2 Правила и порядок проведения 

соревнований. Решение организаторских 

вопросов. 

СЮТ Беседа, 

Самостоятельная 

работа 

65 27 05   05  Лекция, 

презентация 

2 Разминка. Подготовка и участие в 

соревнованиях на базе картодрома. 

СЮТ Самостоятельная 

работа 

66 29 05   05  Комбинированное 

занятие 

2 Заключительное занятие. 

Подведение итогов. 

СЮТ Коллективная 

рефлексия 

       
Всего часов 

 

132 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 27 

 Приложение № 1 к программе 

«Робототехника» 

Утверждено  

приказом директора  

МБУ ДО СЮТ г. Янаул 

от 01.09. 2023 г. № 105 

 

 

        

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

на 2023-2024 учебный год 

Приложение к программе «Конструирование и вождение картов»  

  

возраст обучающихся 10-13 лет 

Группа № 4 
 

                                                                           

                                                                               Педагог дополнительного 

                                                                                      образования  

                                                                                      Фазлиев Ирек Глимханович 

                                                       

                                                            Начальный контроль – 3-8 октября 2023 г. 

Промежуточный контроль-26-30 декабря 2023 г. 

                                                          Итоговый контроль –  22-27 мая 2024 г. 
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                                                       Календарный учебный график группа №4  
 

№ 

п/п 
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К
о

р
р

ек
ти

р
о

в
к
а
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М
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я
ц

 

Ч
и

сл
о

 

М
ес

я
ц

 

       
 

2 Введение в образовательную 

программу 

СЮТ  

1 
15 09    

 Комбинированное 

занятие 

2 Картинг. Правила работы. Техника 

безопасности. 

СЮТ Беседа, опрос 

 
     

 
 

14 Общее устройство легкового 

автомобиля 

СЮТ  

2 
19 09    

 Лекция, 

презентация 

2 Классификация легковых автомобилей. СЮТ Беседа, опрос 

3 

22 09    
 

Лекция, 

презентация 

2 Основные агрегаты автомобиля, их 

назначение, расположение, 

взаимодействие. 

СЮТ Беседа, опрос 

4 
26 09    

 Лекция, 

презентация 

2 Рамные и безрамные конструкции 

автомобилей.  

СЮТ Беседа, опрос 

5 
29 09    

 Лекция, 

презентация 

2 Конструкция автомобиля. 

 

СЮТ Беседа, опрос 

6 
03 10    

 Лекция, 

презентация 

2 Интересные факты. 

 

СЮТ Беседа, опрос 

7 
06 10    

 Лекция, 

презентация 

2 Рекорды скорости. СЮТ Беседа, опрос 

8 10 10     Лекция, 

презентация 

2 Вред от автомобилей. СЮТ Беседа, опрос 

       
 

12 Общее устройство двигателя 

внутреннего сгорания 

СЮТ  

9 13 10     Лекция, 

презентация 

2 Принципы работы. Определение такта. 

Рабочий цикл. Фазы газораспределения. 

СЮТ Беседа. Опрос 

10 17 10     Комбинированное 

занятие 

2 Кривошипно-шатунный механизм. СЮТ Беседа, опрос 

11 20 10     Лекция, 

презентация 

2 Коробка передач, редуктор с 

автоматическим, инерционным 

СЮТ Беседа, опрос 
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сцеплением. 

12 24 10     

Творческая мастерская 

2 Система электрооборудования: 

генератор, батарейное зажигание, 

индукционное зажигание, магнето, 

свечи. Опережение зажигания. 

СЮТ Беседа, опрос 

13 27 10     Комбинированное 

занятие 

2 Калильное число. Система питания. 

Карбюратор, его устройство и работа. 

СЮТ Беседа, опрос 

14 31 10     
Комбинированное 

занятие 

2 Карбюратор, его устройство и работа. 

Образование рабочей смеси, ее 

количество и качество. 

СЮТ Беседа, опрос 

       

 
12 Правило и порядок подготовки и 

проведения соревнований по 

картингу. 

СЮТ  

15 03 11     Лекция, 

презентация 

2 Виды автомобильного спорта, их 

значение. 

СЮТ Беседа, опрос 

16 07 11     Комбинированное 

занятие 

2 Спортивные звания и разряды, порядок 

их присвоения. 

СЮТ Беседа, опрос 

17 10 11     
Комбинированное 

занятие 

2 Порядок проведения соревнований, 

судейство, правила поведения 

участников соревн-й 

СЮТ Наблюдение, беседа 

18 14 11     
Лекция, 

презентация 

2 Сигнальные флаги. Правила 

безопасности, правила санитарной 

гигиены. 

СЮТ Наблюдение, опрос 

19 17 11     

Комбинированное 

занятие 

2 Подготовка картодрома к учебной езде 

на карте. Составление списка участников 

с разбитием по категориям. Подготовка 

и технический осмотр картов. 

 Беседа, опрос 

20 21 11     

Лекция, 

презентация 

2 Заправка карта горюче-смазочными 

материалами. Правила слива и хранения 

горюче-смазочных материалов. Запуск и 

остановка двигателя.  

СЮТ Наблюдения 

       
 

42 Учебно-тренировочная езда на 

картинге 

СЮТ  

21 24 11     Комбин-е занятие 2 Основы теории движения карта. СЮТ Беседа, опрос 

22 28 11     Комбинированное 

занятие 

2 Управляемость карта, прохождение 

поворотов. 

СЮТ Беседа, опрос 

23 01 12     Комбинированное 

занятие 

2 Учебное вождение картов, отработка 

элементов движения. 

СЮТ Беседа, опрос 

24 05 12     Комбинированное 

занятие 

2 Техническое обслуживание картов. СЮТ Беседа, опрос 

25 08 12     Комбинированное 2 Учебное вождение картов, отработка СЮТ Беседа, опрос 
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занятие элементов движения 

26 12 12     Комбинированное 

занятие 

2 Техническое обслуживание картов. СЮТ Беседа, опрос 

27 15 12     Комбинированное 

занятие 

2 Учебное вождение картов, отработка 

элементов движения. 

СЮТ Беседа, опрос 

28 19 12     Комбинированное 

занятие 

2 Техническое обслуживание картов. СЮТ Беседа, опрос 

29 22 12     Комбинированное 

занятие 

2 Учебное вождение картов, отработка 

элементов движения. 

СЮТ Беседа, опрос 

30 26 12     Комбинированное 

занятие 

2 Техническое обслуживание картов. СЮТ Беседа, опрос 

31 29 12     Комбинированное 

занятие 

2 Учебное вождение картов, отработка 

элементов движения. 

СЮТ Беседа, опрос 

32 09 01     Комбинированное 

занятие 

2 Техническое обслуживание картов. СЮТ Беседа, опрос 

33 12 01     Комбинированное 

занятие 

2 Учебное вождение картов, отработка 

элементов движения. 

СЮТ Беседа, опрос 

34 16 01     Комбинированное 

занятие 

2 Техническое обслуживание картов. СЮТ Опрос 

35 19 01     Комбинированное 

занятие 

2 Учебное вождение картов, отработка 

элементов движения. 

СЮТ Беседа, опрос 

36 23 01     Комбинированное 

занятие 

2 Техническое обслуживание картов. СЮТ Беседа, опрос 

37 26 01     Комбинированное 

занятие 

2 Учебное вождение картов, отработка 

элементов движения. 

СЮТ Беседа, опрос 

38 30 01     Комбинированное 

занятие 

2 Техническое обслуживание картов. СЮТ Беседа, опрос 

39 02 02     Комбинированное 

занятие 

2 Учебное вождение картов, отработка 

элементов движения. 

СЮТ Показательные 

выступления 

40 06 02     Комбинированное 

занятие 

2 Техническое обслуживание картов. СЮТ Контрольная работа 

41 09 02     
Практическое занятие 

2 Учебное вождение картов, отработка 

элементов движения.  

СЮТ Беседа, опрос 

       
 

22 Основы технического 

конструирования. 

СЮТ  

42 13 02     

Комбинированное 

занятие 

2 Понятие о проектировании и 

конструировании технических 

устройств. Понятие о техническом 

задании. 

СЮТ Беседа, опрос 

43 16 02     Лекция, 

презентация 

2 Этапы конструирования.  СЮТ Беседа, опрос 



 31 

44 20 02     
Комбинированное 

занятие 

2 Понятие о конструкционных 

материалах, контрольно-измерительных 

приборах и инструментах. 

СЮТ Беседа, опрос 

45 27 02     Лекция, 

презентация 

2 Точность обработки, шероховатость 

поверхности. 

СЮТ Беседа, опрос 

46 01 03     Комбинированное 

занятие 

2 Проектирование и конструирование 

деталей и узлов карта. 

СЮТ Беседа, опрос 

47 05 03     
Консультация 

2 Общее устройство двигателя карта. 

Система зажигания. 

СЮТ Опрос  

48 12 03     Консультация  2 Топливная смесь. СЮТ Беседа, опрос 

49 15 03     Комбинированное 

занятие 

2 Компоновка карта. Шасси. СЮТ Беседа, опрос 

50 19 03     Комбинир-е занятие 2 Двигатель карта. СЮТ Беседа, опрос 

51 22 03     Комбинированное 

занятие 

2 Выполнение технических рисунков. СЮТ Беседа, опрос 

52 26 03     Лекция,презен-я 2 Технические расчеты. СЮТ Беседа, опрос 

       

 

6 Учебно-наглядные пособия по 

автомобилю и двигателю. 

Рационализаторская работа в 

объединении. 

СЮТ  

53 29 03     
«Мозговой штурм» 

2 Краткие технические характеристики 

базовых  автомобилей. 

СЮТ Беседа, опрос 

54 02 04     Диспут, дискуссия, 

обсуждение 

2 Марки автомобилей. СЮТ Беседа, опрос 

55 05 04     
Комбинированное 

занятие 

2 Общее устройство, назначение и 

расположение основных агрегатов и 

узлов автомобилей изучаемых марок. 

СЮТ Беседа, опрос 

       
 

8 Правила поведения  на дороге общего 

пользования. 

СЮТ  

56 09 04     Лекция, 

презентация 

2 Общие правила дорожного движения. СЮТ Беседа, опрос 

57 12 04     Лекция, 

презентация 

2 Правила движения для пешеходов. СЮТ Беседа, опрос 

58 16 04     Лекция, 

презентация 

2 Правила движения транспортных 

средств. 

СЮТ Беседа, опрос 

59 19 04     Лекция, 

презентация 

2 Правила дорожного движения для 

пассажиров. 

СЮТ Беседа, опрос 

        10 Инструменты и оснастка. СЮТ Опрос 

60 23 04     Комбинированное 

занятие 

2 Ознакомление с работой 

автотранспортного предприятия. 

СЮТ Наблюдение, опрос 



 32 

61 26 04     
Комбинированное 

занятие 

2 Ознакомление с основными слесарными 

инструментами, их назначением и 

правилами использования.  

СЮТ Беседа, опрос 

62 03 05     Практическая работа 2 Замена колёс.  СЮТ Самост-я работа 

63 07 05     

Практическая работа 

2 Самостоятельная обработка деталей 

конструкции карта при помощи 

слесарных инструментов.  

СЮТ Самостоятельная 

работа 

64 14 05     
Практическая работа 

2 Сборка и разборка карта и двигателя при 

помощи инструментов. 

СЮТ Самостоятельная 

работа 

       
 

10 Проведение спортивных 

мероприятий. 

СЮТ Соревнования. 

65 17 05     
Лекция, 

презентация 

2 Правила и порядок проведения 

соревнований. Решение организаторских 

вопросов. 

СЮТ Беседа, 

Самостоятельная 

работа 

66 21 05     Лекция, 

презентация 

2 Правила безопасности на соревнованиях.  СЮТ Беседа, опрос 

67 24 05     

Комбинированное 

занятие 

2 Разминка. Выполнение упражнений, 

направленных на развитие 

выносливости, силы, ловкости и 

быстроты реакции. 

СЮТ Самостоятельная 

работа 

68 28 05     Лекция, 

презентация 

2 Разминка. Подготовка и участие в 

соревнованиях на базе картодрома. 

СЮТ Самостоятельная 

работа 

69 31 05     Комбинированное 

занятие 

2 Заключительное занятие. 

Подведение итогов. 

СЮТ Коллективная 

рефлексия 

       Всего часов 138    
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 Приложение № 1 к программе 

«Робототехника» 

Утверждено  

приказом директора  

МБУ ДО СЮТ г. Янаул 

от 01.09. 2023 г. № 105 

 

 

        

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

на 2023-2024 учебный год 

Приложение к программе «Конструирование и вождение картов»  

  

возраст обучающихся 10-13 лет 

Группа № 2 и № 6 
 

                                                                           

                                                                               Педагог дополнительного 

                                                                                      образования  

                                                                                      Фазлиев Ирек Глимханович 

                                                       

                                                            Начальный контроль – 3-8 октября 2023 г. 

Промежуточный контроль-26-30 декабря 2023 г. 

                                                          Итоговый контроль –  22-27 мая 2024 г. 
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Календарный учебный график группа №2 и №6 
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Группа №6 

К
о

р
р

ек
ти

р
о

в
к
а
 

Ф
о

р
м

а 
за

н
я
ти

я
 

К
о

л
-в

о
 ч

ас
о

в
 

Тема занятия 

М
ес

то
 п

р
о

в
ед

ен
и

я
 

Ф
о

р
м

а 
к
о

н
тр

о
л
я
 

Ч
и

сл
о

 

М
ес

я
ц

 

Ч
и

сл
о

 

М
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2 Введение в образовательную 

программу 

СЮТ  

1 
19 09  19 09 

 Комбинированное 

занятие 

2 Картинг. Правила работы. Техника 

безопасности. 

СЮТ Беседа, опрос 

 
     

 
 

14 Общее устройство легкового 

автомобиля 

СЮТ  

2 
21 09  21 09 

 Лекция, 

презентация 

2 Классификация легковых автомобилей. СЮТ Беседа, опрос 

3 

26 09  26 09 
 

Лекция, 

презентация 

2 Основные агрегаты автомобиля, их 

назначение, расположение, 

взаимодействие. 

СЮТ Беседа, опрос 

4 
28 09  28 09 

 Лекция, 

презентация 

2 Рамные и безрамные конструкции 

автомобилей.  

СЮТ Беседа, опрос 

5 
03 10  03 10 

 Лекция, 

презентация 

2 Конструкция автомобиля. 

 

СЮТ Беседа, опрос 

6 
05 10  05 10 

 Лекция, 

презентация 

2 Интересные факты. 

 

СЮТ Беседа, опрос 

7 
10 10  10 10 

 Лекция, 

презентация 

2 Рекорды скорости. СЮТ Беседа, опрос 

8 12 10  12 10  Лекция, 

презентация 

2 Вред от автомобилей. СЮТ Беседа, опрос 

       
 

12 Общее устройство двигателя 

внутреннего сгорания 

СЮТ  

9 17 10  17 10  Лекция, 

презентация 

2 Принципы работы. Определение такта. 

Рабочий цикл. Фазы газораспределения. 

СЮТ Беседа. Опрос 

10 19 10  19 10  Комбинированное 

занятие 

2 Кривошипно-шатунный механизм. СЮТ Беседа, опрос 

11 24 10  24 10  Лекция, 

презентация 

2 Коробка передач, редуктор с 

автоматическим, инерционным 

СЮТ Беседа, опрос 
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сцеплением. 

12 26 10  26 10  

Творческая 

мастерская 

2 Система электрооборудования: 

генератор, батарейное зажигание, 

индукционное зажигание, магнето, 

свечи. Опережение зажигания. 

СЮТ Беседа, опрос 

13 31 10  31 10  Комбинированное 

занятие 

2 Калильное число. Система питания. 

Карбюратор, его устройство и работа. 

СЮТ Беседа, опрос 

14 02 11  02 11  
Комбинированное 

занятие 

2 Карбюратор, его устройство и работа. 

Образование рабочей смеси, ее 

количество и качество. 

СЮТ Беседа, опрос 

       

 
12 Правило и порядок подготовки и 

проведения соревнований по 

картингу. 

СЮТ  

15 07 11  07 11  Лекция, 

презентация 

2 Виды автомобильного спорта, их 

значение. 

СЮТ Беседа, опрос 

16 09 11  09 11  Комбинированное 

занятие 

2 Спортивные звания и разряды, порядок 

их присвоения. 

СЮТ Беседа, опрос 

17 14 11  14 11  
Комбинированное 

занятие 

2 Порядок проведения соревнований, 

судейство, правила поведения 

участников соревнований. 

СЮТ Наблюдение, беседа 

18 16 11  16 11  
Лекция, 

презентация 

2 Сигнальные флаги. Правила 

безопасности, правила санитарной 

гигиены. 

СЮТ Наблюдение, опрос 

19 21 11  21 11  

Комбинированное 

занятие 

2 Подготовка картодрома к учебной езде 

на карте. Составление списка участников 

с разбитием по категориям. Подготовка 

и технический осмотр картов. 

 Беседа, опрос 

20 23 11  23 11  

Лекция, 

презентация 

2 Заправка карта горюче-смазочными 

материалами. Правила слива и хранения 

горюче-смазочных материалов. Запуск и 

остановка двигателя.  

СЮТ Наблюдения 

       
 

42 Учебно-тренировочная езда на 

картинге 

СЮТ  

21 28 11  28 11  Комбинированное 

занятие 

2 Основы теории движения карта. СЮТ Беседа, опрос 

22 30 11  30 11  Комбинированное 

занятие 

2 Управляемость карта, прохождение 

поворотов. 

СЮТ Беседа, опрос 

23 05 12  05 12  Комбинированное 

занятие 

2 Учебное вождение картов, отработка 

элементов движения. 

СЮТ Беседа, опрос 

24 07 12  07 12  Комбинированное 

занятие 

2 Техническое обслуживание картов. СЮТ Беседа, опрос 
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25 12 12  12 12  Комбинированное 

занятие 

2 Учебное вождение картов, отработка 

элементов движения 

СЮТ Беседа, опрос 

26 14 12  14 12  Комбинированное 

занятие 

2 Техническое обслуживание картов. СЮТ Беседа, опрос 

27 19 12  19 12  Комбинированное 

занятие 

2 Учебное вождение картов, отработка 

элементов движения. 

СЮТ Беседа, опрос 

28 21 12  21 12  Комбинированное 

занятие 

2 Техническое обслуживание картов. СЮТ Беседа, опрос 

29 26 12  26 12  Комбинированное 

занятие 

2 Учебное вождение картов, отработка 

элементов движения. 

СЮТ Беседа, опрос 

30 28 12  28 12  Комбинированное 

занятие 

2 Техническое обслуживание картов. СЮТ Беседа, опрос 

31 09 01  09 01  Комбинированное 

занятие 

2 Учебное вождение картов, отработка 

элементов движения. 

СЮТ Беседа, опрос 

32 11 01  11 01  Комбинированное 

занятие 

2 Техническое обслуживание картов. СЮТ Беседа, опрос 

33 16 01  16 01  Комбинированное 

занятие 

2 Учебное вождение картов, отработка 

элементов движения. 

СЮТ Беседа, опрос 

34 18 01  18 01  Комбинированное 

занятие 

2 Техническое обслуживание картов. СЮТ Опрос 

35 23 01  23 01  Комбинированное 

занятие 

2 Учебное вождение картов, отработка 

элементов движения. 

СЮТ Беседа, опрос 

36 25 01  25 01  Комбинированное 

занятие 

2 Техническое обслуживание картов. СЮТ Беседа, опрос 

37 30 01  30 01  Комбинированное 

занятие 

2 Учебное вождение картов, отработка 

элементов движения. 

СЮТ Беседа, опрос 

38 01 02  01 02  Комбинированное 

занятие 

2 Техническое обслуживание картов. СЮТ Беседа, опрос 

39 06 02  06 02  Комбинированное 

занятие 

2 Учебное вождение картов, отработка 

элементов движения. 

СЮТ Показательные 

выступления 

40 08 02  08 02  Комбинированное 

занятие 

2 Техническое обслуживание картов. СЮТ Контрольная работа 

41 13 02  13 02  Практическое 

занятие 

2 Учебное вождение картов, отработка 

элементов движения.  

СЮТ Беседа, опрос 

       
 

22 Основы технического 

конструирования. 

СЮТ  

42 15 02  15 02  

Комбинированное 

занятие 

2 Понятие о проектировании и 

конструировании технических 

устройств. Понятие о техническом 

задании. 

СЮТ Беседа, опрос 
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43 20 02  20 02  Лекция, 

презентация 

2 Этапы конструирования.  СЮТ Беседа, опрос 

44 22 02  22 02  
Комбинированное 

занятие 

2 Понятие о конструкционных материалах, 

контрольно-измерительных приборах и 

инструментах. 

СЮТ Беседа, опрос 

45 27 02  27 02  Лекция, 

презентация 

2 Точность обработки, шероховатость 

поверхности. 

СЮТ Беседа, опрос 

46 29 02  29 02  Комбинированное 

занятие 

2 Проектирование и конструирование 

деталей и узлов карта. 

СЮТ Беседа, опрос 

47 05 03  05 03  
Консультация 

2 Общее устройство двигателя карта. 

Система зажигания. 

СЮТ Опрос  

48 07 03  07 03  Консультация  2 Топливная смесь. СЮТ Беседа, опрос 

49 12 03  12 03  Комбинированное 

занятие 

2 Компоновка карта. Шасси. СЮТ Беседа, опрос 

50 14 03  14 03  Комбинированное 

занятие 

2 Двигатель карта. СЮТ Беседа, опрос 

51 19 03  19 03  Комбинированное 

занятие 

2 Выполнение технических рисунков. СЮТ Беседа, опрос 

52 21 03  21 03  Лекция, 

презентация 

2 Технические расчеты. СЮТ Беседа, опрос 

       

 

6 Учебно-наглядные пособия по 

автомобилю и двигателю. 

Рационализаторская работа в 

объединении. 

СЮТ  

53 26 03  26 03  
«Мозговой штурм» 

2 Краткие технические характеристики 

базовых  автомобилей. 

СЮТ Беседа, опрос 

54 28 03  28 03  Диспут, дискуссия, 

обсуждение 

2 Марки автомобилей. СЮТ Беседа, опрос 

55 02 04  02 04  
Комбинированное 

занятие 

2 Общее устройство, назначение и 

расположение основных агрегатов и 

узлов автомобилей изучаемых марок. 

СЮТ Беседа, опрос 

       
 

8 Правила поведения на дороге общего 

пользования. 

СЮТ  

56 04 04  04 04  Лекция, 

презентация 

2 Общие правила дорожного движения. СЮТ Беседа, опрос 

57 09 04  09 04  Лекция, 

презентация 

2 Правила движения для пешеходов. СЮТ Беседа, опрос 

58 11 04  11 04  Лекция, 

презентация 

2 Правила движения транспортных 

средств. 

СЮТ Беседа, опрос 

59 16 04  16 04  Лекция, 

презентация 

2 Правила дорожного движения для 

пассажиров. 

СЮТ Беседа, опрос 
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        10 Инструменты и оснастка. СЮТ Опрос 

60 18 04  18 04  Комбинированное 

занятие 

2 Ознакомление с работой 

автотранспортного предприятия. 

СЮТ Наблюдение, опрос 

61 23 04  23 04  
Комбинированное 

занятие 

2 Ознакомление с основными слесарными 

инструментами, их назначением и 

правилами использования.  

СЮТ Беседа, опрос 

62 25 04  25 04  
Практическая работа 

2 Замена колёс.  СЮТ Самостоятельная 

работа 

63 02 05  02 05  

Практическая работа 

2 Самостоятельная обработка деталей 

конструкции карта при помощи 

слесарных инструментов.  

СЮТ Самостоятельная 

работа 

64 07 05  07 05  
Практическая работа 

2 Сборка и разборка карта и двигателя при 

помощи инструментов. 

СЮТ Самостоятельная 

работа 

        12 Проведение спортивных мероприятий. СЮТ . 

65 14 05  14 05  
Лекция, 

презентация 

2 Правила и порядок проведения 

соревнований. Решение организаторских 

вопросов. 

СЮТ Беседа, 

Самостоятельная 

работа 

66 16 05  16 05  Лекция, 

презентация 

2 Правила безопасности на соревнованиях.  СЮТ Беседа, опрос 

67 21 05  21 05  Лекция, 

презентация 

2 Правила безопасности на соревнованиях.  Беседа, опрос 

68 23 05  23 05  Лекция, 

презентация 

2 Разминка. Подготовка и участие в 

соревнованиях на базе картодрома. 

 Самостоятельная 

работа 

69 28 05  28 05  Лекция, 

презентация 

2 Разминка. Подготовка и участие в 

соревнованиях на базе картодрома. 

СЮТ Самостоятельная 

работа 

70 30 05  30 05  Комбинированное 

занятие 

2 Заключительное занятие. 

Подведение итогов. 

 Коллективная 

рефлексия 

       Всего часов 140    
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 Приложение № 1 к программе 

«Робототехника» 

Утверждено  

приказом директора  

МБУ ДО СЮТ г. Янаул 

от 01.09. 2023 г. № 105 

 

 

        

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

на 2023-2024 учебный год 

Приложение к программе «Конструирование и вождение картов»  

  

возраст обучающихся 10-13 лет 

Группа № 5 
 

                                                                           

                                                                               Педагог дополнительного 

                                                                                      образования  

                                                                                      Фазлиев Ирек Глимханович 

                                                       

                                                            Начальный контроль – 3-8 октября 2023 г. 

Промежуточный контроль-26-30 декабря 2023 г. 

                                                          Итоговый контроль –  22-27 мая 2024 г. 
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Календарный учебный график группы № 5 
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М
ес

я
ц

 

     2 Введение в образовательную программу СЮТ  

1 
15 09  

Комбинированное 

занятие 

2 Картинг. Правила работы. Техника безопасности. СЮТ Беседа, опрос 

     8 Общее устройство легкового автомобиля СЮТ  

2 
22 09  

Лекция, 

презентация 

2 Основные агрегаты автомобиля, их назначение, расположение, 

взаимодействие. 

СЮТ Беседа, опрос 

3 
29 09  

Лекция, 

презентация 

2 Рамные и безрамные конструкции автомобилей.  СЮТ Беседа, опрос 

4 
6 10  

Лекция, 

презентация 

2 Рекорды скорости. СЮТ Беседа, опрос 

5 
13 10  

Лекция, 

презентация 

2 Вред от автомобилей. СЮТ Беседа, опрос 

     10 Общее устройство двигателя внутреннего сгорания СЮТ  

 

6 20 10  
Лекция, 

презентация 

2 Принципы работы. Определение такта. Рабочий цикл. Фазы 

газораспределения. 

СЮТ Беседа. Опрос 

7 27 10  Комбинированное 

занятие 

2 Кривошипно-шатунный механизм. СЮТ Беседа, опрос 

8 03 11  Лекция, 

презентация 

2 Коробка передач, редуктор с автоматическим, инерционным 

сцеплением. 

СЮТ Беседа, опрос 

9 10 11  Творческая 

мастерская 

2 Система электрооборудования: генератор, батарейное зажигание, 

индукционное зажигание, магнето, свечи. Опережение зажигания. 

СЮТ Беседа, опрос 

10 17 11  Комбинированное 

занятие 

2 Карбюратор, его устройство и работа. Образование рабочей смеси, 

ее количество и качество. 

СЮТ Беседа, опрос 

    
 

12 Правило и порядок подготовки и проведения соревнований по 

картингу. 

СЮТ  

11 24 11  Лекция, 

презентация 

2 Виды автомобильного спорта, их значение. СЮТ Беседа, опрос 

12 01 12  Комбинированное 2 Спортивные звания и разряды, порядок их присвоения. СЮТ Беседа, опрос 
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занятие 

13 08 12  Комбинированное 

занятие 

2 Порядок проведения соревнований, судейство, правила поведения 

участников соревнований. 

СЮТ Наблюдение, беседа 

14 15 12  Лекция, 

презентация 

2 Сигнальные флаги. Правила безопасности. СЮТ Наблюдение, опрос 

15 22 12  Комбинированное 

занятие 

2 Подготовка картодрома к учебной езде на карте.Подготовка и 

технический осмотр картов. 
 Беседа, опрос 

16 29 12  Лекция, 

презентация 

2 Заправка карта горюче-смазочными материалами. Запуск и 

остановка двигателя.  

СЮТ Наблюдения 

     22 Основы технического конструирования. СЮТ  

17 12 01  Комбинированное 

занятие 

2 Понятие о проектировании и конструировании технических 

устройств. Понятие о техническом задании. 

СЮТ Беседа, опрос 

18 19 01  Лекция, 

презентация 

2 Этапы конструирования.  СЮТ Беседа, опрос 

19 26 01  Комбинированное 

занятие 

2 Понятие о конструкционных материалах, контрольно-

измерительных приборах и инструментах. 

СЮТ Беседа, опрос 

20 02 02  Лекция, 

презентация 

2 Точность обработки, шероховатость поверхности. СЮТ Беседа, опрос 

21 09 02  Комбинированное 

занятие 

2 Проектирование и конструирование деталей и узлов карта. СЮТ Беседа, опрос 

22 16 02  Консультация 2 Общее устройство двигателя карта. Система зажигания. СЮТ Опрос  

23 01 03  Консультация  2 Топливная смесь. СЮТ Беседа, опрос 

24 15 03  Комбинированное 

занятие 

2 Компоновка карта. Шасси. СЮТ Беседа, опрос 

25 22 03  Комбинированное 

занятие 

2 Двигатель карта. СЮТ Беседа, опрос 

26 29 03  Комбинированное 

занятие 

2 Выполнение технических рисунков. СЮТ Беседа, опрос 

27 05 04  Лекция, 

презентация 

2 Технические расчеты. СЮТ Беседа, опрос 

    
 

4 Учебно-наглядные пособия по автомобилю и двигателю. 

Рационализаторская работа в объединении. 

СЮТ  

28 12 04  «Мозговой штурм» 2 Краткие технические характеристики базовых  автомобилей. СЮТ Беседа, опрос 

29 19 04  Комбинированное 

занятие 

2 Общее устройство, назначение и расположение основных агрегатов 

и узлов автомобилей изучаемых марок. 

СЮТ Беседа, опрос 

     6 Правила поведения  на дороге общего пользования. СЮТ  

30 26 04  Лекция, 

презентация 

2 Общие правила дорожного движения. СЮТ Беседа, опрос 

31 03 05  Лекция, 2 Правила движения для пешеходов. СЮТ Беседа, опрос 
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презентация 

32 17 05  Лекция, 

презентация 

2 Правила движения транспортных средств. СЮТ Беседа, опрос 

     4 Инструменты и оснастка. СЮТ  

33 24 05  Комбинированное 

занятие 

2 Ознакомление с основными слесарными инструментами, их 

назначением и правилами использования.  

СЮТ Беседа, опрос 

34 31 05  Практическая работа 2 Сборка и разборка карта и двигателя при помощи инструментов. СЮТ Самостоятельная работа 

    
 

 Заключительное занятие. 

Подведение итогов. 

СЮТ Коллективная рефлексия 

    Всего часов 68    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 Приложение № 2 к программе 

«Конструирование и вождение картов» 

Утверждено  

приказом директора  

МБУ ДО СЮТ г. Янаул 

от 01.09.2023 г. № 105 

 

 

 

 

 

 
ДИАГНОСТИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ 

на 2023-2024 учебный год 

(приложение  к  программе 

 «Конструирование и вождение картов») 

 

 

 

                  

Начальный контроль – 3-8 октября 2023 г. 

Промежуточный контроль-26-30 декабря 2023 г. 

Итоговый контроль –  22-27 мая 2024 г. 

   

 

 

       

 

 

 

Педагог дополнительного 

       образования  

       Фазлиев Ирек Глимханович 
 



2 
 

 

Форма входной диагностики обучающихся  

№ Контролируемые результаты Методы 

диагностирования 

1 Широта интересов. Разнообразные и при  

этом устойчивые интересы ребенка 

Беседа, наблюдение 

2 Любознательность (познавательная 

потребность) 

Метод общения 

3 Словарный запас Метод общения 

4 Самостоятельность  Наблюдение 

5 Уровень воспитанности Наблюдение, опрос, 

анкетирование 

6 Увлеченность (интерес к работе) Наблюдение, опрос,  

7 Начальный уровень умений и навыков Наблюдение 

8 Аккуратность и ответственность в работе Наблюдение, опрос 

9 Умение пользоваться инструментами и 

приспособлениями. Соблюдение и 

выполнение правил ТБ 

Наблюдение, опрос, 

анкетирование 

10 Проявление творчества и фантазии в работе 

над заданием 

Анализ изделий, 

наблюдение, беседа 

 

 

Материалы входной диагностики  

 

Анкета «Соблюдение и выполнение правил ТБ» 

Правила поведения в кабинете на занятиях 

1) Каковы правила техники безопасности при работе в классе и на трассе 

вождения? 

2) Что входит в экипировку спортсмена? 

3) Что первым делом необходимо сделать при обнаружении какой-либо 

неисправности в карте? 

4) Какие средства первой медицинской помощи вы знаете? 

5) Какие средства тушения пожара вы знаете? 

 

Практические навыки: 

- как правильно использовать слесарный и монтажный инструмент? 

- провести ежедневное техническое обслуживание карта; 

- устранить найденные неисправности карта; 

- как правильно использовать электрифицированный инструмент? 

- провести плановое обслуживание спортивного карта; 

- устранить найденные неисправности спортивного карта. 

         

Навыки вождения: 

- проехать светофорную трассу, соблюдая ПДД; 
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- показать правильную посадку в карте, начало и остановку движения; 

- проехать на время круговую трассу на карте без КПП; 

- показать правильную траекторию прохождения поворота; 

- показать правильные действия по выходу из заноса;   

- проехать на время круговую трассу на карте с КПП. 

 

 

Анкета «Определение уровня воспитанности обучающихся  8-12 лет» 

 

Цель:  выявить уровень воспитанности учащихся в объединении. 

Задачи:   -    определить состояние уровня воспитанности учащихся; 

- оценить и выявить тенденции в развитии воспитательного 

процесса; 

- наметить управленческие решения и составить программу 

регулирования и коррекции уровня воспитанности учащихся. 

 

Объект исследования: система ВР в СЮТ. 

Предмет исследования: условия и факторы, обеспечивающие развитие 

личности в системе воспитания. 

Рабочая гипотеза: постоянное диагностирование по параметрам развития 

личности создает возможность для своевременной коррекции деятельности 

по воспитанию личности. 

Методы исследования: анкетирование. 

 

Оценка проводиться по трехбалльной системе:  

3 – да 

2 – не совсем 

1 – нет 

По каждому качеству (критерию) выводится одна среднеарифметическая 

оценка.  

В результате каждый ученик имеет 7 оценок. 

 

№  

Качество личности 

 

3 

 

 

2 

 

1 

1. Эрудиция (начитанность, глубокие познания в какой – 

либо области науки): 

- прочность и глубина знаний; 

- культура речи; 

- аргументированность суждений; 

- сообразительность; 

- использование дополнительных источников. 

 

   

2.  Прилежание (отношение к учебе):    
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- старательность и добросовестность; 

- регулярность и систематичность занятий; 

-  самостоятельность; 

- внимательность; 

- взаимопомощь. 

 

3. Трудолюбие (отношение к труду):  

- организованность и сообразительность; 

- бережливость; 

- привычка к самообслуживанию; 

- следование правилам безопасности в работе; 

- эстетика труда. 

 

   

 

4. 

 

Я и природа: 

- бережное отношение к земле; 

- к растениям; 

- к  животным; 

- стремление  сохранять  природу в повседневной 

жизнедеятельности и труде; 

- помощь природе. 

 

   

5. Я и общество (отношение к общественным нормам и 

законам): 

- выполнение правил  для учащихся; 

- выполнение правил внутреннего распорядка; 

- следование  нормам и правилам человеческого 

общежития; 

- милосердие как противоположность 

жестокости; 

- участие в жизни объединения  и СЮТ в целом. 

 

   

6. Эстетический вкус (отношение к прекрасному): 

-  аккуратность (опрятность); 

- культурные привычки в жизни; 

- внесение эстетики в повседневную жизнь; 

- умение находить  прекрасное в жизни; 

- посещение культурных центров. 

 

   

7. Я  (отношение к себе): 

- самоуправляю собой, своим поведением; 

- соблюдаю  правила  личной  гигиены, забочусь 

о здоровье; 

- умею организовать свое время; 
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- у меня нет вредных привычек. 

 

 

 

 

Анкета «Определение уровня воспитанности обучающихся  12-15 лет» 

 

Цель:  выявить уровень воспитанности учащихся в СЮТ. 

Задачи:   -    определить состояние уровня воспитанности учащихся; 

- оценить и выявить тенденции в развитии воспитательного 

процесса; 

- наметить управленческие решения и составить программу 

регулирования и коррекции уровня воспитанности учащихся. 

 

Объект исследования: система ВР в объединении. 

Предмет исследования: условия и факторы, обеспечивающие развитие 

личности в системе воспитания. 

Рабочая гипотеза: постоянное диагностирование по параметрам развития 

личности создает возможность для своевременной коррекции деятельности 

по воспитанию личности. 

Методы исследования: анкетирование. 

 

Оценка проводиться по трехбалльной системе:  

3 – да 

2 – не совсем 

1 – нет 

По каждому качеству (критерию) выводится одна среднеарифметическая 

оценка.  

 

 

№ 

Качество личности  

3 

 

2 

 

1 

1. Интеллектуальный уровень: 

1. эрудиция; 

2. культура речи; 

3. логика мышления (индукция, дедукция, 

анализ, синтез, сравнение, аргументация); 

4. самостоятельность и творчество; 

5. использование  дополнительных 

источников. 

 

   

2. Нравственная  позиция как система ценностных 

ориентаций и поведения: 

1. понимание  целостности и единства 

развития человека. общества и природы; 
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2. осознание роли человека в 

преобразовании окружающей  среды и  

деятельности по охране природы; 

3. потребность и умение отстаивать свои 

взгляды и убеждения; 

4. ответственное отношение к учению, 

трудолюбие; 

5. осознание прав и обязанностей человека в 

обществе; 

6. уважение государственных символов, 

традиций,  бережное отношение к 

истории своего народа; 

7.  потребность в служении отечеству и 

народу; 

8. готовность к сознательному выбору 

профессии; 

9. понимание духовно – нравственных  

ценностей в жизни человека как формы 

общественного сознания и бытия; 

10. понимание сознательной дисциплины как 

норм духовно – нравственных отношений, 

самоконтроль и саморегуляция 

поведения; 

11. понимание взаимосвязи внутренней и 

внешней культуры человека; 

12. осознание активной роли личности в 

становлении характера и чувства 

собственного достоинства; 

13.  неприятие безнравственного поведения; 

14. внесение эстетики в жизнедеятельность; 

15. сознательное отношение к укреплению 

своего здоровья; 

16.  отрицательное отношение к вредным 

привычкам. 
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Форма промежуточной диагностики учащихся  

№ Контролируемые результаты Методы  

1 Широта интересов. Разнообразные и при  

этом устойчивые интересы ребенка 

Беседа, наблюдение 

2 Любознательность (познавательная 

потребность) 

Метод общения 

3 Самостоятельность Наблюдение,  

4 Уровень воспитанности Наблюдение, опрос,  

5 Увлеченность (интерес к работе) Наблюдение 

6 Аккуратность Наблюдение, опрос,  

7 Умение пользоваться инструментами и 

приспособлениями 

Наблюдение 

8 Проявление творчества и фантазии в работе 

над заданием 

Анализ работ, 

наблюдение, беседа 

9 Умение организовать рабочее место Наблюдение 

10 Знание и соблюдение ТБ Беседа, опрос 

11 Основы материаловедения (знание свойств 

различных материалов) 

Беседа 

12 Знание теоретических основ изучаемых тем Тестирование 

13 Умение пользоваться эскизом, схемой, 

технической картой, шаблоном 

Наблюдение, беседа 

14 Владение специальной терминологией 

 

Тестирование 

15 Качество выполнения работ Анализ работ, наблюдение 

16 Личные достижения 

 

Анализ участия в 

выставках, конкурсах, 

мероприятиях 

 

 

Материалы промежуточной диагностики  

 

Тестовые задания по теме «Знание теоретических основ 

конструирования и вождение картов, владение специальной 

терминологией» 

1. Поставьте отметку в квадрате слева от названия детали, которая 

относится к устройству заднего моста карта: 

 Ступица звездочки, звездочка. 

 Рулевая колонка. 

 Рулевые кулаки. 

 Тормозной суппорт. 

 Ось. 

 Тормозные колодки. 

 Рулевые тяги. 

 Шарнирные соединения (ШС). 
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 Рулевое колесо. 

 Подшипники 

 Тормозная трубка. 

 Ступица рулевого колеса. 

 Тормозной диск. 

 Колесные ступицы, колеса. 

 

 Тормозной цилиндр. 

 Шкворни. 

 Педаль тормоза. 

 Тормозная тяга. 

 Ступица тормозного диска, 

тормозной диск. 

2. Впишите основные различия алюминиевых и магниевых колесных 

дисков 

 

_____________________________________________________________ 

 

3. Укажите правильную последовательность действий, проставив пункты 

в нужном порядке, при выполнении снятия – установки колеса: 

Установка колеса  

Закручивание гайки  

Уборка инструмента по местам  

Снятие колеса  

Откручивание гайки  

Подбор инструмента 

 

 

 

 

 

 

4. Установите соответствие, проведя линию от флага к его значению: 

 

Впереди опасность. Быть 

внимательным, снизить 

скорость. Обгон в зоне действия 

флага запрещен. 

 

 
 

 

Все ранее показанные ограничения 

сняты. Выезд на трассу разрешен. 
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У вашего карта техническая 

неисправность, вам нужно 

заехать на пит-стоп и устранить 

ее. 

5. Нарисуйте траекторию: 

а)  оптимальную б) гоночную 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Форма итоговой диагностики учащихся  

№ Контролируемые результаты Методы  

1 Широта интересов. Разнообразные и при  

этом устойчивые интересы ребенка 

Беседа, наблюдение 

2 Любознательность (познавательная 

потребность) 

Метод общения 

3 Самостоятельность Наблюдение 

4 Уровень воспитанности Наблюдение, опрос 

5 Увлеченность (интерес к работе) Наблюдение 

6 Аккуратность Наблюдение, опрос 

7 Умение пользоваться инструментами и 

приспособлениями 

Опрос, беседа, 

наблюдение 

8 Проявление творчества и фантазии в работе 

над заданием 

Анализ работ, 

наблюдение, беседа 

9 Умение организовать рабочее место Наблюдение 

10 Знание и соблюдение ТБ 

 

Анкетирование, 

наблюдение 

11 Основы материаловедения (знание свойств 

различных материалов) 

Тестирование 
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12 Знание теоретических основ изучаемых тем Опрос 

13 Умение пользоваться эскизом, схемой, 

технической картой, шаблоном 

Наблюдение, беседа 

14 Владение специальной терминологией Опрос, беседа, кроссворд 

15 Качество выполнения работ Анализ работ, наблюдение 

16 Личные достижения 

 

Анализ участия в 

выставках, конкурсах, 

мероприятиях 

 

 

Материалы итоговой диагностики к программе  

«Конструирование и вождение картов» 

 

Анкета «Соблюдение и выполнение правил ТБ» 

Правила поведения в кабинете на занятиях 

1) Каковы правила техники безопасности при работе в классе и на трассе 

вождения? 

2) Что входит в экипировку спортсмена? 

3) Что первым делом необходимо сделать при обнаружении какой-либо 

неисправности в карте? 

4) Какие средства первой медицинской помощи вы знаете? 

5) Какие средства тушения пожара вы знаете? 

 

Практические навыки: 

- как правильно использовать слесарный и монтажный инструмент? 

- провести ежедневное техническое обслуживание карта; 

- устранить найденные неисправности карта; 

- как правильно использовать электрифицированный инструмент? 

- провести плановое обслуживание спортивного карта; 

- устранить найденные неисправности спортивного карта. 

         

Навыки вождения: 

- проехать светофорную трассу, соблюдая ПДД; 

- показать правильную посадку в карте, начало и остановку движения; 

- проехать на время круговую трассу на карте без КПП; 

- показать правильную траекторию прохождения поворота; 

- показать правильные действия по выходу из заноса;   

- проехать на время круговую трассу на карте с КПП. 

 

 

 

Тестирование  

1. Установите соответствие, проведя линию от флага к его значению: 
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Последнее  

предупреждение. 

 
 

 

Фальстарт 

 

 

Гонка остановлена.  

Нужно остановиться там,  

где его показали. 

 

2. Установите соответствие, проведя линию от флага к его значению: 

 
 

Впереди скользкий участок 

трассы. 

 

 
 

Впереди вас едет медленно 

движущийся автомобиль. Этим 

флагом дают старт гонки. 

 

 

Последний круг. 

 

 

3. Поставьте отметку в квадрате слева от названия детали, которая 

относится к устройству тормозной системы карта: 

 Ступица звездочки, звездочка. 

 Рулевая колонка. 

 Рулевые кулаки. 

 Тормозной суппорт. 

 Рулевое колесо. 

 Подшипники 

 Ось. 

 Тормозные колодки. 

 Рулевые тяги. 

 Шарнирные соединения (ШС). 

 Тормозной цилиндр. 

 Шкворни. 
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 Тормозная трубка. 

 Ступица рулевого колеса. 

 Тормозной диск. 

 Колесные ступицы, колеса. 

 

 Педаль тормоза. 

 Тормозная тяга. 

 Ступица тормозного диска, 

тормозной диск. 

4. Поставьте отметку в квадрате слева от названия детали, которая 

относится к устройству рулевого управления карта: 

 Ступица звездочки, звездочка. 

 Рулевая колонка. 

 Рулевые кулаки. 

 Тормозной суппорт. 

 Рулевое колесо. 

 Подшипники 

 Тормозная трубка. 

 Ступица рулевого колеса. 

 Тормозной диск. 

 Колесные ступицы, колеса. 

 

 Ось. 

 Тормозные колодки. 

 Рулевые тяги. 

 Шарнирные соединения (ШС). 

 Тормозной цилиндр. 

 Шкворни. 

 Педаль тормоза. 

 Тормозная тяга. 

 Ступица тормозного диска, 

тормозной диск. 

5. Укажите на схеме номера названий элементов системы выпуска   

 

   
 

1. резонатор 

2. выпускной канал 

3. выпускной фланец 

4. глушитель (вписать из чего состоит)___________________________________ 

 

 


